DZIESIATE SPOTKANIE

Czes¢ doktrynalno-katechetyczna

MODLITWA I SLUZBA MILOSCI

. CZYTAJAC KATECHIZM KOSCIOEA KATOLICKIEGO

,Modlitwa jest wzniesieniem duszy do Boga lub prosba skierowana do
Niego o stosowne dobra” (§w. Jan Damascenski, De fide orthodoxa, 3 24:
PG 94, 1089 D). Z jakiej pozycji mowimy w czasie modlitwy? Z wyniosto-
$ci naszej pychy i1 wilasnej woli czy tez z ,,glebokosci” (Ps 130,1) pokor-
nego i skruszonego serca? Ten, kto si¢ uniza, bedzie wywyzszony (por.
Lk 18,9-14). Podstawa modlitwy jest pokora. ,,Nie umiemy si¢ modli¢ tak,
jak trzeba” (Rz 8,26). Pokora jest dyspozycja do darmowego przyjecia daru
modlitwy: Cztowiek jest zebrakiem wobec Boga (por. $w. Augustyn, Ser-
mones, 56, 6, 9: PL 38, 381) (KKK 2559).

Bog btogostawi tym, ktorzy przychodza z pomoca ubogim, a odrzuca tych,
ktorzy odwracaja si¢ od nich: ,,Daj temu, kto ci¢ prosi, 1 nie odwracaj si¢
od tego, kto chce pozyczy¢ od ciebie” (Mt 5,42). ,,Darmo otrzymaliscie,
darmo dawajcie!” (Mt 10,8). Jezus Chrystus rozpozna swoich wybranych
po tym, co uczynili dla ubogich (por. Mt 25,31-36). Gdy ,,ubogim glosi si¢
Ewangeli¢” (Mt 11,5) (por. Lk 4,18), jest to znak obecnosci Chrystusa
(KKK 2443).

Uczynkami milosierdzia sa dziela mitosci, przez ktore przychodzimy z
pomoca naszemu blizniemu w jego potrzebach ciata i duszy (por. 1z 58,6-
7; Hbr 13,3). Poucza¢, radzi¢, pociesza¢, umacniaé, jak rowniez przeba-
cza¢ 1 krzywdy cierpliwie znosi¢ — to uczynki mitosierdzia co do duszy.
Uczynki mitosierdzia co do ciata polegaja zwlaszcza na tym, by glodnych
nakarmi¢, bezdomnych przyja¢ w goscing, nagich przyodziaé, chorych
i wigzniow nawiedzac, umartych grzebaé¢ (por. Mt 25,31-46). Sposrod tych
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czynow jalmuzna dana ubogim (por. Th 4,5-11; Syr 17,18) jest jednym ze
szczegblnych $wiadectw mitosci braterskiej; jest ona takze praktykowa-
niem sprawiedliwosci, ktora podoba si¢ Bogu (por. Mt 6,2-4): ,,Kto ma
dwie suknie, niech jedna da temu, ktéry nie ma; a kto ma zywnos$¢, niech
tak samo czyni” (Lk 3,11). ,,Raczej dajcie to, co jest wewnatrz, na jalmuz-
ne, a zaraz wszystko bedzie dla was czyste” (Lk 11,41). Jesli na przyktad
brat lub siostra nie maja odzienia lub brak im codziennego chleba, a kto$ z
was powie im: «Idzcie w pokoju, ogrzejcie si¢ i najedzcie do syta!» — a nie
dacie im tego, czego koniecznie potrzebuja dla ciala — to na co sig to przy-
da? (Jk 2,15-16)” (por. 1 J 3,17) (KKK 2447).

»Nedza ludzka we wszystkich postaciach takich, jak: niedostatek mate-
rialny, niesprawiedliwy ucisk, choroby fizyczne i psychiczne, a wreszcie
$mier¢ — jest jawnym znakiem wrodzonej stabosci czlowieka, w jakiej
znajduje si¢ on od grzechu pierworodnego, oraz potrzeby zbawienia. Dlate-
go przyciagnela ona wspotczucie Chrystusa — Zbawiciela, ktory zechciat
wzia€ ja na siebie 1 utozsamic si¢ «z najmniejszymi ze swych braci» (Mt
25,40.45). Stad ci, ktorych przygniata nedza, sa przedmiotem szczegolnej
mitosci ze strony Kosciota, ktéry od poczatku, mimo grzechow wielu swo-
ich cztonkow, nie przestat pracowac, by przynie$¢ im ulgg, bronic¢ ich i wy-
zwala¢. Czynit to przez niezliczone dzieta dobroczynnosci, ktore zawsze
1 wszedzie sa niezbedne” (Kongregacja Nauki Wiary, inst. Libertatis con-
scientia, 68) (KKK 2448).

Il. Z NAUCZANIA PAPIESKIEGO

Gdzie znajdowala Matka Teresa z Kalkuty sil¢ i moc, aby tak ofiarnie i bez
reszty odda¢ si¢ w stuzbie innym? Znalazta ja w modlitwie i w ciszy kon-
templacji Jezusa Chrystusa, Jego oblicza i Jego Przenaj$wigtszego Serca.
Ona sama zwykta mowic: ,,Owocem ciszy jest modlitwa; owocem modli-
twy jest wiara; owocem wiary jest mito$¢; owocem mitosci jest stuzba;
owocem stuzby jest pokdj” (Jan Pawet Il. Przemowienie w dzien po be-
atyfikacji Matki Teresy z Kalkuty).

Obrona i promocja zycia ludzkiego jest przejawem uczestnictwa w misji
krélewskiej Chrystusa i1 dlatego powinna mie¢ charakter postugi mitosci,
ktora si¢ wyraza przez $Swiadectwo osobiste, r6zne formy wolontariatu,
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dziatalno$ci spotecznej i zaangazowania politycznego. Jest to potrzeba
szczegolnie naglagca w chwili obecnej, gdy ,.kultura $mierci” tak agresyw-
nie atakuje ,kulturg zycia” i czgsto wydaje si¢ nad nia przewazac. Przede
wszystkim jednak jest to potrzeba zrodzona z wiary, ,,ktora dziata przez
mito$¢” (Ga 5,6) (Jan Pawet II. Evangelium vitae, 87).

W postudze mitosci powinna nas ozywiac i wyrozniac okreslona postawa:
musimy zatroszczy¢ si¢ o blizniego jako o osobg, ktora Bog powierzyt na-
szej odpowiedzialnosci. Jako uczniowie Jezusa jesteSmy wezwani, aby Sta-
wac si¢ bliznim kazdego cztowieka (por. Lk 10,29-37), poswigcajac szcze-
g0lng uwage ubogim, samotnym, potrzebujacym. Wiasnie poprzez pomoc
okazang cztowiekowi glodnemu, spragnionemu, obcemu, nagiemu, chore-
mu, uwigzionemu — a takze jeszcze nie narodzonemu dziecku albo star-
cowi dotknigtemu przez cierpienie lub bliskiemu $mierci — jest nam dane
stuzy¢ Jezusowi, ktory sam powiedziat: ,,Wszystko, co uczynili$cie jedne-
mu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili” (Mt 25,40). Dla-
tego musimy uzna¢, ze takze do nas odnosi si¢ wezwanie i osad zawarty
w zawsze aktualnych stlowach §w. Jana Zlotoustego: ,,Chcesz czci¢ cialo
Chrystusa? Nie gardz Nim, gdy ujrzysz Go nagim. Nie oddawaj Mu czci
w $wiatyni, odzianemu w jedwabie, aby potem wzgardzi¢ Nim za brama,
gdzie cierpi zimno i nago$¢” (Jan Pawet I1. Evangelium vitae, 87).

Osoby konsekrowane jako pierwsze w KosSciele powinny pokazaé, ze po-
trafia oprze¢ si¢ pokusie rezygnacji z modlitwy na rzecz dzialalnosci. To
one maja da¢ Swiadectwo, ze apostolska owocno$¢ ich pracy wyptywa z
zycia wewngtrznego przepojonego wiarg i doswiadczeniem spraw Bozych
(Jan Pawet I1. Audiencja generalna, 11.01.1995).

Tak, tylko Bog jest naszym prawdziwym i niewzruszonym punktem opar-
cia, podobnie jak mito$¢ i modlitwa to dwie niezawodne dzwignie ducho-
we, ktorymi mozna podzwigna¢ swiat. Dotyczy to wszystkich dziedzin
naszego zycia (Jan Pawel II. Rozwazanie poprzedzajace modlitwe ,, Aniof
Parnski, 6.11.1994).

Pozwélmy, by podobnie jak w Maryi zamieszkat w nas zar Ducha Swig-
tego. Wielu z nas odkrylo na nowo rado$¢ modlitwy: myslenia o Bogu
kochajac Go, wspolnego uwielbienia Go, stuchania Jego stowa. Pierwszym
celem modlitwy nie jest nasze zaspokojenie. Modlitwa jest wyzuciem si¢
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siebie po to, aby by¢ do dyspozycji Pana, aby pozwoli¢, by On modlit si¢
w nas. Jest oddechem Kosciota i nastawia Kos$ciol na odbidr glosu Boga.
Stanowi podstawowa stuzbg Kosciota, stuzbe uwielbienia, stuzbe, ktora
pozwala ludziom otworzy¢ si¢ przed Odkupicielem (Jan Pawel II. Prze-
mowienie podczas spotkania z mlodziezq w Lourdes, 15.08.1983).

Mitos¢ blizniego zakorzeniona w mitosci Boga jest przede wszystkim po-
winnos$cia kazdego poszczegdlnego wierzacego, ale jest takze zadaniem
catej wspolnoty koscielnej, 1 to na kazdym jej poziomie: od wspolnoty
lokalnej, przez Kos$cidt partykularny, az po Koscioél powszechny w jego
wymiarze globalnym. Réwniez Kosciot jako wspolnota winien wprowa-
dza¢ mito$¢ w czyn. Konsekwencja tego jest fakt, ze mito$¢ potrzebuje
réwniez organizacji, aby w sposob uporzadkowany mogta stuzy¢ wspolno-
cie. Swiadomo$é tego zadania odgrywata w Kosciele role konstytutywna
od samych jego poczatkow. ,,Ci wszyscy, ktorzy uwierzyli, przebywali ra-
zem 1 wszystko mieli wspdlne. Sprzedawali majatki i dobra i rozdzielali je
kazdemu wedtug potrzeby” (Dz 2,44-45) (Benedykt XVI. Deus Caritas
est, 20).

Kosciot nie moze zaniedba¢ postugi mitosci, tak jak nie moze zaniedbaé
Sakramentow 1 Slowa. Wystarczy kilka przykladow, aby to zilustrowac.
Meczennik Justyn (T ok. 155) opisuje w konteks$cie niedzielnej celebracji
chrzescijanskiej rowniez dziatalnos¢ charytatywna, zwiazana z Eucharystia.
Zamozni sktadaja ofiary Biskupowi w miar¢ swych mozliwosci, kazdy we-
dhug wiasnej woli; z tych ofiar utrzymuje on sieroty i wdowy oraz tych, kto-
rzy z powodu choroby lub z innych przyczyn znalezli si¢ w potrzebie, jak
rowniez wiezniow i cudzoziemcoéw (Benedykt XVI. Deus Caritas est, 22).

Nie ma takiego sprawiedliwego porzadku panstwowego, ktory moglby
sprawi¢, ze postuga mitosci bytaby zbedna. Kto usituje uwolni¢ si¢ od mi-
osci, bedzie gotowy uwolni¢ si¢ od czlowieka jako czlowieka. Zawsze
bedzie istnialo cierpienie, ktore potrzebuje pocieszenia i pomocy. Zawsze
bedzie samotno$¢. Zawsze beda sytuacje materialnej potrzeby, w ktorych
konieczna jest pomoc w duchu konkretnej mitosci blizniego (Benedykt
XVI. Deus Caritas est, 28).

Kazdego dnia stajemy si¢ Swiadomi, jak wiele jest cierpienia w $wiecie,
pomimo wielkiego postgpu na polu nauki i techniki, z powodu réznora-
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kiej biedy materialnej i duchowej. Nasze czasy domagaja si¢ zatem nowej
gotowosci do wychodzenia naprzeciw potrzebujacemu blizniemu. Juz So-
bor Watykanski II podkreslat to jasno w stowach: ,,Dzis$, gdy zostaty uspra-
wnione $rodki komunikacji, dzigki ktorym w pewnej mierze zostato poko-
nane oddalenie migdzy ludzmi (...) dziatalno$¢ charytatywna moze i powin-
na (...) ogarnia¢ swym zasiggiem wszystkich bez wyjatku ludzi i wszyst-
kie potrzeby” (Benedykt XVI. Deus Caritas est, 30).

Jak pokazuje przyktad dobrego Samarytanina z przypowiesci, caritas
chrzescijanska jest przede wszystkim odpowiedzia na to, co w konkretnej
sytuacji stanowi bezposrednia konieczno$¢: glodni musza by¢ nasyceni,
nadzy odziani, chorzy leczeni z nadzieja na uzdrowienie, wigzniowie od-
wiedzani itd. Organizacje charytatywne Kosciota, poczawszy od Caritas
(diecezjalnej, narodowej i migdzynarodowej) musza zrobi¢ wszystko, co
mozliwe, aby byty do dyspozycji odpowiednie $rodki i nade wszystko by
byli ludzie, ktorzy podejma takie zadania (Benedykt XVI. Deus Caritas
est, 31).

Modlitwa, jako sposdb czerpania wciaz na nowo sil od Chrystusa, staje
si¢ calkiem konkretng konieczno$cia. Kto modli si¢ nie traci czasu, nawet
jesli wszystko wskazuje na potrzebg pilnej interwencji i sktania nas jedynie
do dziatania. Pobozno$¢ nie ostabia walki z ubostwem czy nawet bieda
blizniego. Bltogostawiona Teresa z Kalkuty jest wymownym przyktadem,
ze czas poswigcony Bogu na modlitwie nie tylko nie szkodzi skuteczne;j
1 operatywnej mitosci blizniego, ale w rzeczywistosci jest jej niewyczerpa-
nym zrodlem. W liscie na Wielki Post 1996 roku Btogostawiona pisata do
swoich §wieckich wspotpracownikow: ,,Potrzebujemy tej intymnej wigzi
z Bogiem w naszym codziennym zyciu. Jak mozemy ja nawiazac? Przez
modlitwe” (Benedykt XVI. Deus Caritas est, 36).

Nadszedl moment, aby potwierdzi¢ wage modlitwy wobec aktywizmu
1 groznej sekularyzacji wielu chrze$cijan zaangazowanych w pracg chary-
tatywna. Oczywiscie chrzescijanin, ktory modli sig, nie chce zmieniaé pla-
now Bozych, czy korygowac tego, co Bog przewidziat. Pragnie czegos
wigcej, spotkania z Ojcem Jezusa Chrystusa, proszac, aby On byl obecny
z pociecha Ducha w nim i1 w jego pracy. Zazylo§¢ z Bogiem osobowym
1 poddanie si¢ Jego woli chronia przed degradacja cztowieka, ratuja go z
niewoli fanatycznych i terrorystycznych doktryn. Autentycznie religijna
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postawa daleka jest od wynoszenia si¢ do roli sedziego Boga, oskarzania
Go, ze pozwala na bied¢ nie majac litosci dla swoich stworzen. Kto usituje
walczy¢ z Bogiem w imi¢ dobra cztowieka, na kogo bedzie mogt liczy¢,
gdy dziatanie ludzkie okaze si¢ bezsilne? (Benedykt XVI. Deus Caritas
est, 37).

Dlatego tez pielggnowanie autentycznego zycia modlitwy ma fundamen-
talne znaczenie dla zapewnienia rozwoju spolecznego w pokoju. (...) wiel-
Ki rozkwit cywilizacji przygotowuje si¢ przez codzienne stuchanie Stowa
Bozego, ktore pobudza wierzacych do walki — indywidualnie i wspolno-
towo — z egoizmem i niesprawiedliwoscia pod kazda postacia (Benedykt
XVI. Rozwazanie poprzedzajqce modlitwe ,, Aniot Panski”, 24.05.2009).

1. KOMENTARZ

Przykazanie mitosci Boga i blizniego stoi u podstaw chrzeScijanskiego
zycia. Z tego najwazniejszego prawa wyptywaja konkretne zasady poste-
powania. Mito$¢ Boga to catkowite oddanie si¢ Jego woli. Jest to postawa
wiary, ktora angazuje catego cztowieka, jego serce, dusze, cala jego moc
1 umyst. Wyrazem tej postawy wiary jest modlitwa, podczas ktorej czto-
wiek moze doswiadczy¢ wyjatkowej mitosci samego Boga. To w czasie
modlitwy mozna sobie u§wiadomi¢, jak przeogromna jest mitos¢ Boga,
ktéry daje nam Swojego Syna jako ofiarg¢ przebtagalng za nasze grzechy.
Cztowiek stajac w obliczu Boga, dos§wiadcza jak bardzo jest staby w tym
zyciu, ze niedomaga w tylu sprawach, dlatego tez pragnie Go prosi¢ o po-
trzebne mu taski na trud codziennego zycia.

Z przykazania mitoéci wyptywa takze troska o drugiego czlowieka,
ktorego Bog stawia na naszej drodze. W naszej codziennej rzeczywistosci
zdarza si¢ bowiem czgsto, ze nie zauwazamy drugiego cztowieka, ktory
potrzebuje naszej pomocy. Stuzba mitosci jest szczegolnag forma wspotpra-
cy z Bogiem, ktory jest Pierwszym, ktory stuzy. Jezus jest tym, ,,ktory nie
przyszedt, aby Mu stuzono, lecz aby stuzy¢ i da¢ swoje zycie jako okup
za wielu” (Mt 20,28). Kazdy z nas jest stuga — wykonawca matej czgsci
wielkiego dzieta, ktorego autorem jest Bog. To On mnie prowadzi, orga-
nizuje okoliczno$ci, podsuwa zadania do wykonania i umacnia mnie w
ich spelnianiu. To On daje pokdj i1 przekonanie, ze nawet pojawiajace si¢
niepowodzenia sa w Jego rekach. Jesli bedziemy dziata¢ bez modlitwy
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1 zaufania w Boza pomoc, to na pewno bedziemy odczuwac niepokdj w
naszej shuzbie. Gdy pojawia si¢ niepowodzenia, moze réwniez zrodzi¢ si¢
pokusa zaprzestania wszelkiego rodzaju dziatania. Dlatego tez stuzba musi
odnalez¢ swoja site w modlitwie, a nie w pochwatach, wdzigczno$ci czy
ambicjach cztowieka. Te wszystkie rzeczy nie sa zle, ale ich przeakcen-
towanie moze spowodowa¢ w nas wypalenie 1 rozczarowanie. Modlitwa
pozwala ,,nam si¢ pozbiera¢” i popatrze¢ z optymizmem na ten $wiat, z
ktérego Pan Bog, mimo grzesznosci, ciagle jeszcze nie zrezygnowat i nie
zrezygnuje ze wzgledu na swego Jednorodzonego Syna.

Stuzba dla innych, do ktérej wezwany jest kazdy cztowiek, a tym bar-
dziej chrzesécijanin, powinna zawsze wyptywac z przekonania, ze stuzac
drugiemu czlowiekowi, stuzymy samemu Bogu. Przyktadem moze by¢ dla
nas §w. Matka Teresa z Kalkuty, ktora cate swoje zycie oddata dla chorych
i potrzebujacych, dla nich stata si¢ prawdziwa matka. Przy wielu obowiaz-
kach, jakie codziennie wykonywata, nigdy nie zapominata o najwazniej-
szym, a mianowicie o modlitwie, ktora zawsze stawiata na pierwszym
miejscu 1 z niej czerpala sity do prawdziwe;j stuzby.

Zauwazmy, ze shuzba i modlitwa jest przejawem tej samej postawy
dojrzatego serca wiary. Stad tez i benedyktynskie ,,modl si¢ 1 pracuj” (ora
et labora) jest zawsze aktualne. Ten, kto si¢ nie modli, nie stuzy. Ten, kto
si¢ prawdziwie modli, nie moze nie stuzy¢. Modlitwa jest jedyna sila na-
pedowa stuzby. Dlaczego? Bo nikt z nas nie potrafi kocha¢ sam z siebie.
Jest tylko jedno zrodto mitosci — Bog (Deus Caritas est — ,,Bog jest Mito-
$cig” (1 J 4,8.16), a zaczerpna¢ mozna z tej Mitosci tylko czerpakiem mo-
dlitwy. Kazdy z nas kazdego dnia ma mozliwos$¢ czerpac¢ ta mitos¢, aby
mie¢ site do konkretnego dziatania na rzecz biednych i pokrzywdzonych
przez zycie. A wszystko rozpoczyna si¢ od modlitewnego dostrzezenia te-
go, ktory jest najblizej: meza, zony, dzieci, krewnych, sasiada, wspotpra-
cownika, towarzysza drogi, sprzedawcy itd. Mitosci si¢ nie planuje, ale
mito$cia si¢ zyje, bo modlitwa i1 stuzba to podstawowe wspotrzedne co-
dziennej chrzescijanskiej egzystencji.



